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انواع طلاق

انواع طلاق •
دسته تقسیم ۶انواع طلاق را به ( 1384، نقل از خجسته مهر، 2000)براون •

:  می کند

قانونی-1•

اجتماعی-2•

عاطفی-3•

روانی-4•

اقتصادی-5•

.  والدینی-۶•



نظریه های طلاق
طلاق و نظریه رشد اریکسون: مدل اسمارت•

(1995كارني و برادبري، )انطباق ازدواج –فشار رواني –مدل آسيب پذیري •

طلاق به عنوان یك فرآیند سوگواري: مدل وایزمن•

شش ایستگاه طلاق: مدل بوهانن•

نظریه تبادل اجتماعي•

نظریه دلبستگي•

نظریه بحران•

نظریه رفتاري•

نظریه اسناد•

نظریه ناهماهنگي شناختي•

مدل روان پویایی سازگاری زناشویی•

فيزیولوژي ازدواج و طلاق-رویکرد رواني•

مدل حساب بانکي•



ارتباطات-4زناشوییشکنیپیمان-3خشونت-2نامطلوبازدواجگیریشکل-1:علیّشرایط*
ناکارآمد

نابسندگی مهارت های ارتباطی و گسلش : طبقه هسته ای
عاطفی

:راهبردهای*

انعطاف و ابتکار .1

انفعال و انزوا-2

:شرایط مداخله گر*

ضعف راهبردهای مقابله . 1
ای زوجین

عوامل فرا زوجی موثر بر -2
طلاق

باورهای ناکارآمد در مورد -3
ازدواج و طلاق

.  1:شرایط زمینه ای*
خانواده )خانواده ناکارآمد

دی موقعیت اقتصا. 2(مبدا
-3اجتماعی زوجین

جنسی، روانیمشکلات 
و پژشکی

رهایی از استرس و ایجاد سبک جدید زندگی-3تحلیل رفتگی . 2ننگ مهر طلاق -1:پیامدها



باتشکر

انجمن علمی روانشناسی خانواده ایران


